healthy QUPCHTT OPMILD LDTERTA TS @HF:EHTET &I 66V
-y uth aTmIFaT LaTan aTBieu i yeiged yCITERwTeT @) ®arepisar &hEgssmLLD (Qandd ws

SURVEY #iGar) LUmIGHD@GLH.

@55 F5SI55elILILGD, STWLD, HHTSTT @enaTa)s 6l LoPMILD A0S T P DILD CLTenSLIGILITBaT LILGTLITE WD DTE) eIpLGILD LMW EIS6T
upplw Caeraiger CaL sLiLIBILD. GTEIGET ()60 GTEH I% @5 ST )ET6 6 6LDEIGUSD GLD Y UISEhHE aIen QTS 11l I LISFHISHE® TS GO LILIGH GLD,
LGS 6T DD MILD LOTBIGY LB MILD 2 GiTealh (LpHen LDEET @)BEd H(hSSHISHEHILIL] (LpLY-aYSeaTL] LGB SSHID. @)BS 2 CInEEwLDTes )66 @hiseir
F(5SSHISHELIL| SGHTRTTICULT6SS| LOPMILD 96w LW TTLILIBRSS (Lplgw TS CLogyitd BLogl Qe aTehis @b @ CFemasaT cuLpmI@alSDnsTaT C%TaTens
WO G L EISE5EHSG ST L LpSHWILDTET $566OHEGHT QULDEIGH DS

Q@ BS FFHAUMGV 2 BIGET LDTewT6U(HL_6T LIS TBE O)FmaTeneLb.
Y& LID& Q) BS ShSSHSHeiiLiL) LD oresteubLesr CL), geufler LBGspL GPSSH (LpLya) CFuwiweLb.

Cxarall: Q)Bs &BIgI%smNLIL® SaES G%rerer wWTGFMTL)
GaL &S TaTarLiLIGaITiser?

uBev: curaflEiL_ar Bl wppeugiparar 6,8,10 wpmpd 12
QLD QUG LIL| LDTERTRIFSET LopmiLd eTalled Fmlw LieTer
el L Esafieyarer 7,9, wpmid 11 QL au@GLIL| LoTeRTou i 6.

Caxarall: @B &BHSSIssaRLIL SaTeTTiIDTTST?

ugev: ! Q)5S SBSHESNLILND SBF C\SMGTE@HL) LD TewT6U T T
Caarailsmers ailissrd HMIL 61h% @b CrIsFeiLd

&35S FEMLILID svEg & MaTeuBeSBES awGs Clsmatatevid. @)bs
F (55815 FeLILI6) 2 mIF6T LoTRToIT H6vhG CFTaTaUmS [BEI%aT
afpoLaledeme eTaTDIe, Hrisar LiaTellenwsg CFm_[Ly O\&mer(® o misaT
LD TEwTaU (5% (& aflevd @ eflas Cxmgevrid. @)BE (5551556160 Hevbg)
Qs marear @ (BLOLITS LDMERTaUGTS@BLD SIGI GDISSI S Bis6iT G M isei_Lb
Qsfafssnd. @Qbs Hbhss55%aLie0 Lk Gspsns LonesTaliser,
LIMTL_BISE6TS SDHLIG| DeV6VH BIVESFB6V L|SSSBIS6T uTFLILIgG GLImesin

Caugy pLcugSessaied LEIGOLDIUTIST Q)bS H(hsSIsHeLILID SevES

Qs mararioed @) BBESTNILD 61bS (1 SETL_G 0B TenS W LD DS LILIL 1.
LoPmILD 2 MISGGT LoTewTouis%afeT LoHLICLIGTSOT LUTHESLILIL 15,

Csarall: &pSSISSENLILID eTaiO araien Csaralsar oL mR s GLw?
u@ev: Br® (Lppeugid P aunaflsi_esfleyd GopCsmarerLiui L

SBhSGIsHLILSN60 @)BBsI Caaralsar CsLsLiLI@ L. GLPCnrr 9yedevg)

ungsniuneriser, Gsearals 6\sm@LiL6ET R BSOS HTewnT WG
www.askhys.net. erairn @evewtws sargBed Gserailsamar LSLiLImiey
Qeuiw smigar LaTal YRV SSSS S TL_[j1 O\FmararevmLd
LIeTeu(BLd Flev FELILIBGT 9 BHeD IL_BIGLD:
o auwgl, ureleid, @eid, BT igeTd GLTRTD $5%aIe0s6T
o LiaTaf LopmILD FepSHLD GMBF 2 GRT6 6T
o QupGnrd, FewrLiser HmILD yesTeL af L mj
2,5 GunsL_eTreT 2 pay
o 2 aTQYLl LILPSHEHQULPSHEHEIGET, 2 L BLIUIDE) [bL_6LY 5605 6T
o 9 CrmaSlwid GHlss Hedal
o yasulleve, esanTed, HmIb @57 GLITeng LD(hbSI% o6
LWGSTLT® GDISS LOGTLILITEIG
o Ll QST FLITGT BL_Geng LOPDILD 2 GRTH6YS T
*  GuaiLpemm Q&I JLINGS BL Fe0SEHaT
o unalar yen_wmertd (a9FLILISCSTaNeT 2y1gLiLienl_uled P myLd
6 pmid 7F uGLIL Lo TeRTaITS @6 S 6T TafGTESLILIL L
L@iny)
o wunaler miticy (6 pmid 7 Syib uGLIL) LDTeRToUfS @& S Ta5S)]
D)
o LT BLges, UTSSTIL, SHestLad (6 pmid 7 eyib
QUG LIL] LOTERTRIIE @BES TS| B DOR)
*Lerelser @ 5s Caaralaws GPLLIL® CsLs alpualaeme
GIGUTD TGV, LDITGSSTGU IS 6T BBISGT LIMGSGS 960 LI TeTSeNSH
Qsfals @iy CsL sLiLiL om" L misar.

Gaarall: wrenraisener seflliuL L e wrard eTaiasmms
UTgIE&TESLLGRDS?

LIH: SHSSISSLILI) LomewTeuiseT &migafer G)Liwisear
QULPBISLOTL L_TISHGT. (1 LDTERTCUEH T &0 L_LITGTLD &ML L & lq ULl
6TB% P GOHUTCLT 9w F50GT @) Fed @@&&r@j Y301
@ LD LFevsenar LiaTaflenwd CFibs WITTVILD LIMTSES

(PG WITE. HBSSHISHeiLIeoL Blenmey OFwis LD @ LomewTeafaaT
G @)IHFWILD TS FLOFLILNILITIS T, (55515 56w N6
(LPLY-&YSFOT 6TI6S G(Ih LOTESTGUGH LD 6 LW TATLILI (DS E M5

LD TGSST6U & GMGT LIS 6OSGT 9 BIEHMSHLILIL M [BLITTCO
QYESLILIL 19 (BBSTe0, LIeTel, aU@GLiL] Lopmitd @)erd GLimesin
SHUDGMGTL LIWSTLIHSS @b GBI L oresteuenr wrGmm
QBT YO L_WITATLD HTGST (LPWBRSEE DM 6TRTLIGNS 3]/
GMIFGLD. eTeleuTDTUIe)ILD @) TSF W S6Tew LOew W FTLILISD G
5m§'1<mﬁ Sailgwns LpwPFsGComd GogyLd Uﬂqrﬁ'f@&ﬁ&'&ljupr@
[5LIJ 6T LDTERTR [ MGET LIS e8I (& @Bl LoD MILD @5§
5@§g1556m‘7u1_%v CoraflasLiL®L LIS eOSET 960 LW TaTLD
SITLILIL_Moe) @)HLILSD @ LedCauns auflpewmseners

s L1995 Cnmbd. Goeyd ol
https://www.AskHYS.net/HYS/HYSInformation

Csarall: 5588185l LILIGT L1y 0S6T eTaleTD) LIWRTLGSSLILIBL?
uBev: LiaTaN%aT, LaTall LOTeIL L HI%6T, $aeRTlyS6T LoD DILD LOTBIeV
(LPSGOLDSGIT, BLOG] LDTGTeUGHEGTLI L fBg G\ maiar LommyLh

S UTFH@bSGS CFe»auWTaT aUFHSaT auLpmI@Ld CILITBL B Q)5S
(LPLYQYSEGTLT LIWGTLI(DSSIQUTISET. (3)b% (LpLY-aJS 6T,
L D gD, LHLILIG CFuicusnE LopmiLb @JWG{)@I;L/E}&G&W

Cubu®FsusHGL LWL BHSSLILIGLD PDILD XS0 G 2BTR|
988 B8 L Cuiaip QsweLiT®sear Gum6lsmaTara b

LWeTUHSSLILIBILD. 9o L WTaTLILBSS TS &I ST 2_6iTean T
FSISMTS Flenw, LpnGLulets OsmmmGpmulied evLowmiser
LDMILD S BIGHSHSHHLILIL L 9 TTUIFF WTeTIS@FL_e)ILD LI b
Q& mararLiLi(HLb.
Cuais 9Ps sHma Csamarur?
@B 5351551960 Cprasd 9edws Q) bS5
(55515 HLILIGT B6wL_(LpeODEH 6T GSPISH 2 BI% @hS% G IS Mo
G 61ail 56T @)@ LOTESTTE:

e 1-877-HYS-7111 a1aiip @ oveus ojemppLiL) erassressied

QL) Gl meirerpmig air
*  AareneiFed wseuf healthy.youth@doh.wa.gov

<2, CuraGlwio e @)en 6(eh % 6T % (HSSHIHHELIL] BDBSS
seaRsaT Hanl_&GLd @) emenrwgers: Wiw.AskHYS.net
@153 519555 allaufssLi’ L 9 GrraGwLmeT @)e aTeEhisser
& (55515 HLILIGT B60L_(LpemnE @1 & cumaflmiL_er avGLL”

@ araviy L yapesed falwy, CLmi® LIS 9als 5 H5F D).

@ B35 BenL_(Lpennger LISTLODLILIL_ledenev 6TaTm) [b5iseiT
erastentlasiey 1-800-583-8488 sraiim eravirantlad Qg m_riy

Qs nerepmisar. o msar GLiwemrg 0gNalss Geuedry wHeemaev.
Y marsg OFUIDG %6605 @HLD BHLOLI aULpBEISLILIL RN B LD,

2002 o156 ey BEGs wrenTalfiser CTTsEULDTCT Q)60 arEhI%ar &(5SEI%% L6 LEGspnI aiBRDTisaT. LG GILIYIS DITewTe. e e

aanaisms uBLESNG @b Fev Yulpsser aarBa Qsr_m® s18urg 230,000 -G Cuwwrs B sNsgerars!

QB3 $samev paTTia) COFUISSDHG LLPDILD 2 BT LoTesTeu(hL el CLAWSDHG 2 BIF @56 S Bep!
@)E5 9, Crrs@winner @) aneisar swEgEseiLL aramL ke waamwsarted ysfssiu@epg: Health Care Authority - Division of
Behavioral Health and Recovery, Department of Health, Office of the Superintendent of Public Instruction, and Liquor and Cannabis
Board. (Qapais Gsi eigsmiL 14 — 1gefar 0oLl L98anal Gumred Qanas et Qussad, 1gLiumil QwerL 9051 Qanads, gyLfabd @ysLi §

&L L TQL_asiTL 9y0%Li LiLioRE @)aTabL goyair., P b a9&Gar e Caanlabd GumiL'.)



http://www.askhys.net/
https://www.askhys.net/HYS/HYSInformation
http://www.askhys.net/

	எங்கள் பள்ளி எதிர்வரும் ஆண்டில் ஆரோக்கியமான இளைஞர்கள் கருத்துக்கணிப்பில் (ஹெல்தி யூத் சர்வே) பங்கேற்கும்.
	இந்த தகவலை உங்கள் மாணவருடன் பகிர்ந்து கொள்ளவும்.
	கேள்வி: இந்த கருத்துக்கணிப்பு தன்னார்வமானதா?
	கேள்வி: கருத்துக்கணிப்பில் என்னென்ன கேள்விகள் அடங்கியிருக்கும்?
	கேள்வி: கருத்துக்கணிப்பின் முடிவுகள் எவ்வாறு பயன்படுத்தப்படும்?
	மேலும் அதிக தகவல் தேவையா?

	இந்த தகவலை திறனாய்வு செய்ததற்கு மற்றும் உங்கள் மாணவருடன் பேசியதற்கு உங்களுக்கு நன்றி!

